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Fiche à imprimer

Ce que l’éducatrice observe : une fiche pour noter ses
exemples et préparer la suite
Apportez cette fiche à la rencontre avec l’éducatrice et notez ses exemples, dans ses mots. Une observation n’est pas un

diagnostic : c’est le point de départ d’une conversation entre vous deux.

Date de la rencontre Éducatrice

Langues de mon enfant Langue à la garderie

Question à poser Ses exemples, dans ses mots Langue
Depuis
quand

1 Pouvez-vous me donner un exemple

concret, et à quel moment de la journée ?

2 Depuis quand le remarquez-vous, et est-ce

que ça évolue ?

3 Comprend-il les consignes de la routine, ou

faut-il les lui répéter ?

4 Dans quelle langue lui parlez-vous ?

Utilise-t-il des mots de sa langue ?

5 Qu’avez-vous déjà essayé, et qu’est-ce qui

l’aide ?

6 Avez-vous utilisé la grille de surveillance ?

Qu’avez-vous noté ?

7 Pouvons-nous noter aussi ce que je vois à

la maison ?

Ce que je vois à la maison (dans chaque langue)

Les chemins possibles

CLSC ou médecin

Contactez le CLSC ou parlez-en au

médecin. Agir tôt : gratuit, volontaire,

moins de 7 ans, sans prescription.

Évaluation au privé

Le rapport vous appartient.

L’orthophoniste peut observer à la

garderie ou rencontrer l’éducatrice.

Les deux

Vous pouvez demander les deux en

même temps. Rien n’est perdu à faire

une demande maintenant.

Votre accord. La garderie doit avoir votre autorisation écrite

avant de transmettre le dossier de votre enfant à un

médecin, une orthophoniste ou l’école. Agir tôt commence

seulement avec votre permission.

Ma prochaine étape cette semaine

Une deuxième rencontre avec l’éducatrice, le

Contacter le CLSC ou en parler au médecin

Demander une évaluation en orthophonie

Un cahier ou un courriel pour échanger des nouvelles

Sources : Règlement sur les services de garde éducatifs à l’enfance (art. 123.0.3 à 123.0.7) ; ministère de la Famille, Précisions sur l’outil de surveillance du

développement ; Outil de surveillance du développement, CHU Sainte-Justine (2020) ; Québec.ca, Agir tôt (2026) ; INSPQ, Mieux vivre (2026). Information

générale : cette fiche ne remplace pas une évaluation.
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